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แ� ทายประกาศสํา�ักงา�คณะกรรมการอาหารและยา  
เรื่อง หลักเกณฑและเงื่อ�ไขสําหรั วิสาหกิจชุมช�และเกษตรกรรายยอยที่ไมตองขอใ อ�ุญาตผลิต 

ผลิตภัณฑสมุ�ไพร ประเภทลูกประค  สมุ�ไพรสําหรั แชเทา สมุ�ไพรสําหรั อ ตัว 
พ.ศ. 2568 

 
ขอ _. สุขลักษณะและสุขอ�ามยั  
 1.1 สถานท่ีผลิตไมกอใหเกิดการปนเปอน 
       (๑) สถานท่ีตั้งตัวอาคารและบริเวณโดยรอบสะอาด ไมมีน้ําขงั แฉะ และสกปรก 
       (๒) อยูหางจากบริเวณหรือสถานที่ท่ีมีฝุน เขมา ควัน 
       (๓) ไมอยูใกลเคียงกับ บริเวณเพาะเล้ียงสัตว แหลงเก็บหรือกําจัดขยะ 
       (๔) จัดใหมีการปองกัน สัตวและแมลงไมใหเขาสู บริเวณสถานที่ผลิต 
 1.2 เครื่องมือ เคร่ืองใช และอุปกรณการผลิต 
       (๑) เคร่ืองมอื เครื่องใช และอุปกรณการผลิต ตองสะอาด และจัดเก็บอยางเปนสัดสวนไวในที่ที่สะอาด 
       (๒) เคร่ืองมือ เครื่องใช และอุปกรณการผลิต ท้ังกอนและหลังการใชผลิตตองทําความสะอาดเพื่อ  
            ปองกันการปนเปอน 
 1.3 การดําเนินการผลิต 
       (๑) วัตถุดิบและสวนประกอบอื่นในสูตรตํารับ ตองสะอาด ไดจากแหลงที่เชื่อถือได ปลอดภัย จัดเก็บ 
            ในภาชนะสะอาด ปองกันการปนเปอนได แยกเก็บเปนสัดสวน 
       (๒) การทํา การเก็บรกัษา การขนยาย และการขนสง ใหมีการปองกันการปนเปอนและการเสื่อมเสีย 
            ของผลิตภัณฑ 
 1.๔ บุคลากรผูผลิต ตองมีสุขภาพอนามัยที่สมบูรณ แข็งแรง รักษาความสะอาดสวนบุคคล เชน สวมเสื้อผาที่
สะอาด มีผาคลุมผมเพ่ือปองกันไมใหเสนผมหลนลงไปในผลิตภัณฑ รักษาความสะอาดมือและเล็บอยูเสมอ  
และทําความสะอาดมือทุกคร้ังกอนเขาสูบริเวณที่ผลิต และตองไมเปนโรคติดตอ (เชน โรคทางเดินหายใจ โรคทางเดิน
อาหาร) หรือมีบาดแผลตามรางกายอันกอใหเกิดการปนเปอนกับกระบวนการผลิตและผลิตภัณฑ   
ขอ `. เกณฑมาตรฐา�ของลูกประค  
 2.1 ลักษณะทั่วไป  
       ตองหุมหอใหเรียบรอย ชิ้นสวนภายในไมหลุดรวงออกมา ผาหอสมุนไพรตองเปนผาใหมและไมไดถูก
นํามาใชแลวกอนหนานี้ 
 2.๒ สมุนไพร 
       ตองเปนชิ้นเล็ก แหง ไมมีราปรากฏใหเหน็ มีกลิ่นสมุนไพรท่ีใชและไมมีกลิ่นที่ไมพึงประสงค เชน  
       กล่ินอับ กลิ่นหืน 
 2.๓ สิ่งแปลกปลอม 
        ตองไมพบส่ิงแปลกปลอมที่ไมใชสวนประกอบท่ีใช เชน เสนผม ดิน ทราย กรวด ชิ้นสวนหรือสิ่งปฏิกูลจากสัตว  
 
 
 



 

 

ขอ 3. ฉลากสําหรั ลูกประค  
 ฉลากตองแสดงรายการและมีขอความ ดังตอไปนี้ 
 (1) ชื่อผลิตภัณฑ  

(2) สวนประกอบ 
(๓) สรรพคุณ 
     <บรรเทาอาการปวดเมื่อยตามรางกาย= หรือขอความอ่ืนที่มีความหมายเหมือนกันกับขอความดังกลาว 
(๔) วิธีใช 
(_) ขอหามใช  
     <หามประคบบริเวณที่มีบาดแผล= 
(`) คําเตือน 
     <หามประคบเม่ือเกิดการอักเสบเฉียบพลัน เชน ขอเทาแพลง หรือมีอาการอักเสบ บวม แดง รอน 

ในชวง 24 ชั่วโมงแรก เน่ืองจากจะทําใหมีอาการอักเสบบวมมากข้ึน และอาจมีเลือดออกมากตามมาได โดยควร
ประคบหลังเกิดอาการดังกลาว 24 ชั่วโมง= 

(7) ขอควรระวัง  
     <๑. ไมควรใชลูกประคบที่รอนเกินไป โดยเฉพาะบริเวณผิวหนังที่เคยเปนแผลมากอนหรือบริเวณที่มี  

กระดูกย่ืน และตองระวังเปนพิเศษในผูปวยโรคเบาหวาน อัมพาต เด็ก และผูสูงอายุ เพราะมักมีความรูสึกในการ
รับรูและตอบสนองชา อาจทําใหผิวหนังไหมพองไดงาย  

       ๒. หลังจากประคบสมุนไพรเสร็จใหม ๆ ไมควรอาบน้ําทันที เพราะเปนการลางตัวยาออกจากผิวหนัง 
และรางกายยังไมสามารถปรับตัวไดทนั (จากรอนเปนเย็นทันทีทันใด) ซึ่งอาจทําใหเปนไขได  

       3. ควรระวังการใชกับผูที่แพสวนประกอบของลูกประคบ= 
(๘) วันเดือนปที่ผลิต 
(๙) ชื่อและที่อยูผูผลิต 
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